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สิ่งที่ส่งมาด้วย ความเป็นมาของโครงการวิจัย 

 

ด้วยสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับ Burnet Institute ประเทศออสเตรเลีย ด าเนิน

โครงการวิจัยเรื่อง การให้บริการช่วยเหลือทางสุขภาพจิตและจิตสังคมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกและแปซิฟิค  โดย

ได้รับการสนับสนุนจากองค์การยูนิเซฟประจ าภาคพ้ืนเอเชียตะวันออกและแปซิฟิค (UNICEF East Asia and the Pacific 

Regional Office: EAPRO) มีวัตถุประสงค์เพ่ือท าความเข้าใจความต้องการทางสุขภาพจิตของเด็กและวัยรุ่นในประเทศไทย 

ศึกษาวิธีการตอบสนองความต้องการดังกล่าวของภาครัฐและภาคเอกชน และค้นหาวิธีให้บริการช่วยเหลือทางสุขภาพจิต

และจิตสังคมที่มีความครอบคลุมมากยิ่งขึ้น  เพ่ือน าไปปฏิบัติได้ในภูมิภาค  ซึ่งโครงการนี้ท าการศึกษาใน ๔ ประเทศ ได้แก่ 

มาเลเซีย ปาปัวนิกินี ฟิลิปปินส์ และไทย ดังรายละเอยีดในเอกสารที่แนบมาด้วยนี้ 
 

ในส่วนของการเก็บข้อมูลในประเทศไทยนั้น ได้มีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับภาคส่วนต่างๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับระบบ

การให้บริการช่วยเหลือสุขภาพจิตและจิตสังคม รวมทั้งการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือการระดมความคิดเห็น ทั้งนี้

เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์เพิ่มเติมจากกลุ่มเด็กและเยาวชน คณะผู้วิจัยขอเชิญคุณปภาวรินทร์ สุวรรณสุนทร ในฐานะที่

เป็นเยาวชนในสถานศึกษา เข้าร่วมการวิจัยด้วยการสะท้อนสถานการณ์ด้านสุขภาพจิตและจิตสังคมของเด็กนักเรียน รวมทั้ง

การเข้าถึงบริการความช่วยเหลือทางสุขภาพจิตและจิตสังคมจากมุมมองของท่าน ในรูปแบบของการเขียนรายงานเชิงวิชาการ 

ซึ่งข้อมูลของท่านจะเป็นส่วนประกอบส าคัญในการจัดท ารายงานของโครงการวิจัยฯ 
 

ในการนี้ คณะผู้วิจัยขอให้ท่านจัดส่งรายงานดังกล่าวภายในวันที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๖๔ เพ่ือให้ทันการประมวลผล

ร่วมกับข้อมูลส่วนอ่ืนๆ ของโครงการฯ และขอขอบคุณท่านมา ณ โอกาสนี้ 

 

 ขอแสดงความนับถือ 

 

  

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูเบศร์ สมุทรจักร) 

 หัวหน้าโครงการวิจัยฯ   




